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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
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Календарный учебный график  

образовательной деятельности  

на 2024-2025 учебный год. 

 

МБДОУ ЗАТО г. Североморск д/с № 30 в установленном законодательстве 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном 

объеме образовательных программ в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Режим работы: дошкольное  образовательное учреждение функционирует в 

режиме пятидневной рабочей недели, с 07.15 до 19.15. 

Продолжительность учебного года: с 15 сентября по 15 мая. 

Продолжительность учебной недели: 5 дней (понедельник – пятница)  

 

Количество групп – 12 групп 
Количество групп 

Группа 

раннего 

возраста 

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная к школе 

группа 

 

1 3 2 2 3 1 

 

Продолжительность учебного года 

 
Продолжительность учебного года – 34 недели (с 15.09. по 13.05.) 

I полугодие 

учебного года 

Зимние каникулы II полугодие 

учебного года 

Летний оздоровитель 

ный период 

(Летние каникулы) 

  13.09. – 16.12. 19.12.– 13.01.   16.01. – 12.05. 01.06. – 31.08.  

 

В летне-оздоровительный период  образовательная работа с детьми 

осуществляется по плану, включающему мероприятия по социально-

коммуникативному, познавательному, речевому,  художественно-эстетическому 

и физическому развитию детей.    

Праздничные дни в соответствии с производственным календарем: 

31 - 8 января - Новогодние каникулы 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1  мая – Праздник весны и труда 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России  

4 ноября - День народного единства. 



Выходные дни в соответствии с календарем. 

 
Объем недельной нагрузки непосредственно образовательной деятельности.  

группа 

раннего 

возраста 

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

средняя группа старшая группа подготовит.  

к школе 

группа  

1ч.  

40 мин 

1ч.  

40 мин 

2 ч.  

30 мин. 

3 ч.  

40 мин. 

5 ч.  

25 мин. 

6 ч.  

30 мин. 

10 занятий 10 занятий 10 занятий 11 занятий 12 занятий 13 занятий 

 

группа 

раннего 

возраста 

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая группа подготовит.  

к школе 

группа 

не более 10 

минут 

не более 10 

минут 

не более 15 

минут 

не более 20 

минут 

не более 25 

минут, не более 

45 мин. в 

первой п. д.  

не более 30 

минут 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня в младшей  и средней группах не превышает  30 и 40 минут соответственно, 

а в старшей и подготовительной – 45 и 1,5 часа соответственно.    

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна, 

продолжительностью 25 – 30 минут.   

Продолжительность перерыва для отдыха детей между НОД – не менее 10 

минут.  

 
  



Регламентированная образовательная деятельность  

 
 

№ 

п/п 

Образовательные области, виды 

деятельности  

Возрастные группы, количество занятий непосредственной образовательной деятельности  

Группа 

для детей 

раннего 

возраста  

I 

младшая 

группа   

 

II 

младшая 

группа 

 

 

средняя 

группа  

старшая 

группа   

 

Подготовите

льная к 

школе 

группа 

Подготовите

льная к 

школе 

группа 

компенсир. 

направл. 

 

Обязательная часть (80 %) 

I Познавательное развитие 3 2 2 3 3 3 3 

 С дидактическим материалом 2 - - - - - - 

 Со строительным материалом 1 - - - - - - 

 Математическое и сенсорное 

развитие 

- 1 1 2 2 2 2 

 Ребенок и окружающий мир - 1 - - - - - 

 Основы науки и естествознания - - 1 1 1 1 1 

II Социально-коммуникативное 

развитие 

       

 Труд - - - - - - - 

 Социальный мир/ЗОЖ - - - - - - - 

 Безопасность - - - - - - - 

III Речевое развитие 3 2 1 1 2 2 - 

 Расширение ориентировки в 

окружающем пространстве и 

развитие речи 

3 - - - - - - 

 Развитие речи - 1 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

 Основы грамотности, подготовка к 

обучению грамоте 

- - - - 1 1 - 

 Ознакомление с художественной 

литературой 

- 1 0,5 0,5 0,5 0,5 - 



IV Художественно-эстетическое  

развитие 

2 4 4 4 4 4 4 

 Рисование - - - - - - - 

 Лепка - 0,5 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 

 Аппликация - - 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

 Конструирование - 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

 Художественный  труд - - - 0,25 0,25 0,25 0,25 

 Музыка 2 2 2 2 2 2 2 

V Физическое развитие 2 2 3 3 3 3 3 

 Развитие движений 2       

 Физическая культура  2 3 3 3 3 3 

VI Коррекционная работа - - - - - - 3 

 Речевое развитие - - - - - - 3 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (20 %) 

 Логопедический пункт 

(НОД с учителем-логопедом) 

- - - - 1 - - 

 Художественное творчество 

(НОД с руководителем изостудии) 

- 1 1 1 2 2 2 

ВСЕГО в неделю 10 10 10 11 13 13 14 

ВСЕГО в месяц 40 40 40 44 52 52 56 

ВСЕГО в год (34 недели) 340 340 340 374 442 442 476 

 


